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Assunto: Programa Radiofonico Hora 10, Rubrica Para: Todos os Profissionais de Satde

Satide e Bem-Estar — maio de 2015 (2* quinzena).

Para conhecimento de todos os Profissionais de Saude informa-se que, durante a segunda quinzena,
do més de maio de 2015, na rubrica Saude e Bem-Estar do Programa Radiofonico Hora 10,
transmitido pela RDP-Madeira serdo abordados os temas que constam do calendéario em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaborag@o das equipas dos Servigos de Saude para a divulgagdo do

mesmo junto da populac¢io da Regido.

A Presidente do Conselho Diretivo

(e S

Ana Nunes

Anexo: 1
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REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DA SAUDE
INSTITUTO DE ADMINISTRACAO DA SAUDE
E ASSUNTOS SOCIAIS, IP-RAM

Programa Radiofénico: “Hora 10”

Rubrica — “Satide e Bem-Estar”

As quintas-feiras, das 10h00m as 11h00m, na RDP - Madeira
Més de maio de 2015 (2% quinzena)

Dia Tema Objetivos Preletores
Dra. Alicia Freitas
Prevengido de (Psicéloga, da Unidade

comportamentos de riscona [Dar a conhecer o Programa| Operacional de Intervengdo

adolescéncia — Programa |Comunitario de Prevengdo de em Comportamentos
21 | Comunitario de Intervengdo |comportamentos de risco na| Aditivos e Dependéncias do

adolescéncia IASAUDE, IP-RAM

e

Dra. Carla Berenguer
(Psicologa e Chefe de
Divisdo de Programas e
Associativismo Juvenil —
Dire¢do Regional de
Juventude e Desporto -
DRID)

Enf" Teresa Dias
Sensibilizar a populagdo sobre os

28 Dia Mundial sem Tabaco |riscos associados ao consumo de| (Enfermeira Especialista em
2015 tabaco. Saude Mental e Psiquiatria,
da Unidade Operacional de

(31.05) Interven¢ao em

Comportamentos Aditivos e
Dependéncias do IASAUDE,
[P-RAM)
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