Madeira em destaque na reunidao anual do ECDE

IASAUDE VAI
APRESENTAR
TRABALHO FEITO NA
AREA DO CONTROLO
DO AEDES AEGYPTI

ANA LUISA CORREIA
acorreia@dnoticias.pt

A Regido, através do Instituto de
Administracido da Saude (IASAU-
DE), vai estar em destaque na pro-
Xima semana, em Estocolmo, na
reunido anual dos estados-mem-
bros do ECDC - European Centre
for Disease Prevention and Con-
trol. Segundo Bruna Gouveia, vice-
presidente do conselho directivo
do IASAUDE, o convite foi feito di-
rectamente por aquele organismo
europeu no sentido da Regido
apresentar o que tem sido feito em
termos da prevencdo e controlo do
mosquito Aedes aegypti e surge na
sequéncia da vinda dos técnicos do
ECDC a Madeira em Abril altimo.

Segundo explica ao DIARIO, a
ligacdo entre IASAUDE E ECDC
estd refor¢cada desde que foi decla-
rado o surto de dengue na Madei-
ra, em Outubro de 2012. Nessa al-
tura, e ao longo de cerca de 6 me-
ses (o surto foi declarado oficial-
mente controlado a 3 de Marco de
2013), houve 2.167 casos provaveis
de dengue e 1.080 casos laborato-
rialmente comprovados), criou-se
uma ligacdo estreita com o ECDC.
“Fizeram uma visita técnica e de-
ram orientacdes, o que foi muito
bom na altura”, recorda.

De qualquer forma, mesmo nao
havendo registos de surtos ou ca-
sos autdctones de dengue na Ma-
deira, as autoridades nio baixa-
ram os bracos. “Durante estes
anos constituimos 0 nosso siste-
ma de vigildncia entomoldgica e
epidemioldgica, tendo em conta
as directrizes internacionais”, ex-

plica. A estrutura criada pelas au-
toridades regionais, que tem vin-
do a crescer gradualmente, de ano
para ano, sobretudo em termos de
monitoriza¢do, permite que a Re-
gido tenha hoje “um manancial de
informacdo do vector como nio
existe”, um historial vasto de da-
dos, rigorosos e fidedignos que
ddo informacoes sobre a realida-
de regional mas que permitem ti-
rar ilacGes sobre o comportamen-
to do mosquito e sobre formas
possiveis de o controlar. “Mas
ndo € soO isso. Ao mesmo tempo,
temos um sistema de vigilancia
epidemioldgica implementado e
temos acompanhado casos que
possam ser importados. Estamos
preparados para dar uma respos-
ta e temos vindo a dar a resposta
necessaria para evitar que novos
surtos acontecam”, salienta

Este manancial de informacio
foi ja partilhado com alguns técni-
cos do ECDC que, em Abril ulti-
mo, vieram a Madeira a convite do
TIASAUDE. Ao longo de uma se-
mana de trabalho foram partilha-
dos dados recolhidos, trabalhos
realizados e produzido um relato-
rio final conjunto. A entidade eu-
ropeia parece ter ficado satisfeita
com o trabalho realizado na Re-
gido, porque agora o convite sur-
giu por parte do ECDC paraque o
TASAUDE apresente uma sumula
do que tem vindo a ser realizado,
na reuniio anual daquela institui-
¢do que versara o tema das doen-
cas emergentes e transmitidas por
vectores. “O convite foi directa-
mente dirigido pelo ECDC para
que pudéssemos apresentar estes
dados e mesmo a capacidade insti-
tuida na Regido, 0 nosso sistema
de informacdo e o que estamos a

trabalhar”, adianta. “E um reco-
nhecimento do trabalho realizado
e uma oportunidade para contri-

buir para o conhecimento nesta
area, porque o trabalho realizado
aqui serve para o mundo. A Ma-
deira é um laboratério.”

Trabalho a varios niveis

Afinal, como é que a Madeira tem
vindo a reduzir o risco de um novo
surto de dengue? “Controlando,
tendo uma resposta efectiva, e di-
minuindo a popula¢iio de mosqui-
to”, explica Bruna Gouveia. “As-
sim, nOs conseguimos ter um me-
nor risco de propagacio”.

A verdade € que a Regido, e no-
meadamente o IASAUDE, tem te-
mos um historico de muitos anos
sobre o Aedes aegypti. “A monito-
rizacio comecou desde que 0 mos-
quito foi identificado [Outono de
2005]e temos uma rede consisten-
te de monitoriza¢io”, refere a vice-
presidente do IASAUDE. “Temos
muitos dados que apresentamos
em boletins semanais, mas que po-
demos olhar de forma analitica,
identificando padrdes, niveis de
risco e diferencas com significado
estatistico na populacdo de mos-
quito, 0 que noutros sitios ndo se
consegue fazer. Ha muito mais co-
nhecimento que se pode retirar
destes boletins. Isto é interessante
para nos e interessante para estru-
turas internacionais.”

Neste momento, diz ainda, o
objectivo passa por ter um mode-
lo integrado de vigilancia ento-
mologica e epidemioldgica. “O
surto aconteceu com um pico de
populacdo. Depois conseguimos
baixar e manter e é isso que se
pretende”, sublinha.

Além disso, ha outro aspecto a
relevar. “Estamos a defender uma
coisa muito importante no con-
trolo vectorial. Em termos de in-
tervencdo, nio utilizamos contro-
le quimica, utilizamos controle fi-



sico e ambiental: eliminamos cria-
douros . Desta forma estamos a
mostrar a eficacia deste tipo de
intervencdo, que é também co-
munitdria, com a colaboracio da
populacdo. E muito importante
que as medidas de controlo vecto-
rial ja fzg;am parte do dia a dia da
comunidade.”

Bruna Gouveia diz que a evidén-
cia de outros locais mostra que
quando ndo ha surtos, as pessoas
descuram o cuidado com a elimi-
nacdo dos criadouros. “Mas aqui
nio. Temos feito sempre campa-
nhas para manter as pessoas alerta
e sensiveis ao problema e temos
conseguido essa colaboragio.”

A vice-presidente do IASAUDE
refere ainda que este trabalho com
0 Aedes aegypti tem sido conti-
nuo, nio s6 em termos de inter-
vencio, mas também de controlo.
“0 controle vectorial é uma das
medidas que temos para controlar
doencas”, recorda, sobretudo
numa fase em que ja ha Aedes al-
bopictus no Norte do pais e no Al-
garve e que ha mais arboviroses
que tém vindo a surgir. “E preciso
nunca baixar os bracos”, alerta.

MOSQUITO ‘CONFINADO’ A COSTA SUL

B Por forma a ter nocfo sobre a
populaciio de mosquito, existe
uma rede de monitoriza¢io em
toda a Madeira e Porto Santo
constituida por armadilhas para
ovos e mosquitos adultos. Neste
momento existem 193 ovitraps
(para ovos) e 26 BG traps (mos-
quitos adultos), sendo que no
Funchal, 28 das ovitraps existen-
tes sio ‘controladas’ por técnicos
do Museu de Historia Natural. As
restantes sdo analisadas por téc-

nicos do IASAUDE em colabora-
¢io com as autarquias locais.
Estas armadilhas sdo fundamentais
para que se detecte onde o mosqui-
to estd fixado e qual a sua densidade
populacional. Neste momento, em-
bora existam armadilhas em todas
aRegido, incluindo no Porto Santo,
nio ha positividade em todo o terri-
torio. Ou seja, 0 Aedes aegypti con-
tinua a ‘existir’ apenas na costa Sul:
Funchal, Santa Cruz, Cimarade
Lobos e Ribeira Brava. “Ja aconte-

ceu pontualmente alguma positivi-
dade na costa Norte, mas nio se
manteve”, explica Bruna Gouveia.
“Quando ha uma positividade num
lugar novo, reforcamos as medi-
das, fazemos no local prospeccio
de deslocacio do mosquito e uma
monitorizaciio mais apertada. Mas
nio tem sido confirmado, o que si-
gnifica que 0o mosquito é transpor-
tado até ao local, mas niio conse-
gue ter condicdes favoraveis para
se fixar no local.”
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