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16 MAIO
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CELEBRANDO
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5 DIAS, 5 TEMAS

ENVOLVA-SE

Saiba mais em: eupha.org/European_Public_Health_WEEK_2019
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Junte-se à Primeira 
Semana Europeia de Saúde Pública

Tornar-se, Ser 
e Manter-se 
Fisicamente 

Ativo

Ambientes 
Saudáveis

Cuidar do 
Cuidar

Dietas 
Saudáveis e 
Sustentáveis

Saúde Mental 
do Jovem

Para todos os profissionais e cidadãos, 
que contribuem para a saúde pública ao 
nível local, nacional, regional e europeu.


