Cada vez mais mulheres no rastreio do cancro da mama

EM 2017 FORAM
CONVOCADAS 14.518 E
RASTREADAS 8.175,
MAIS 20% DO QUE NO
ANO ANTERIOR

Sio cada vez mais as mulheres da
Regifo gue participam no Pro-
grama Regional do Rastreio do
Cancro da Mama, De acordo com
dados a que o0 DIARIO teve aces-
s0, no ano passado, das 14.518
mulheres convocadas a partici-
par no rastreio, 8.175 fizeram-no,
o que significa uma taxa de parti-
cipacio de 57%.

A taxa éigual A verificada no ano
anterior, mas o numero de mulhe-
res convocadas e rastreadas au-
mentou. Tendo em conta que em
2016 foram convocadas 11,934 mu-
lheres ¢ rastreadas 6.804, isto si-
gnifica que em 2017 houve mais
20% de rastreios realizados.

56 durante o primeiro semestre
deste ano ja se realizaram 3.550
rastreios, o que permite estimar
que até ao final do ano, pelo me-
nos se atinjam os totais do ano
transacto.

Os numeros sio revelados no dia
etn que se realiza uma visita oficial
4 Unidade Mdvel do Rastreio do
Cancro da Mama, por forma tam-
bém a assinalar a 7% volta desta ini-
clativa que teve inicio em Machico
a 26 e 27 de Julho altimo, embora
£0 ontem tenha voltado a estar em
plena actividade (vide destaque).

Doenga oncoldgica mais comum
no sexo feminino

O Programa Regional de Rastreio
do Cancro da Mama iniciado em
1999 (um dos primeiros do pais)
tem crescido ao longo dos anos e se
revelado um meio muito impor-
tante em termos da melhor pre-
vencao da doenga na Regido e da
promogio do bem-estar da popu-
lacéio.

Recorde-se que o cancro da
mama continua a ser a patologia
oncologiea mais comum entre as
mulheres, registando anualmente
entre 60 e 70 noOvos Casos por ano
na Regido (dados do Registo Onco-
logico da Madeira). Tsto significa
que representa, anualmente, 6%
dos novos casos de doengas onco-
logicas na Madeira.

A taxa de incidéncia desta pato-
logia na Regiio & de 52,4 por cada
100 mil habitantes (dados de
2015), sendo que neste ano as esti-
mativas apontavam para pouco
mais de 118 mil mulheres residen-
tes na Madeira e Porto Santo, com

15 anos ou mais de idade.

Isto significa que a taxa de inei-
déncia na Regido é inferior 4 regis-
tada ao nivel nacional: em 2012 era
118.5 por cada 100 mil habitantes
{populacio feminina).

Porém, apesar da taxa de inci-
déncia da doenca ser inferior na
Regifio, a verdade ¢ que a taxa de
mortalidade padronizada por can-
cro da mama nas mulheres na Re-
gifo apresenta-se ligeiramente su-

perior & registada no pais: 20,9%
contra 18,2% em 2015.

Refira-se ainda entre 2011 e 2015
houve uma redugio acentuada
nesta taxa de mortalidade, tendo
passado de 27% em 2011, para 0s ja
referidos 20,949,

Para esta diminuicfo concorrem
nio so os tratamentos mais efica-
zes, mas sobretudo os diagndsticos
precoces, muitos deles feitos atra-
ves dos programas de rastreio em
vigor. Dai a importineia da partici-
pacio nesta iniciativa, A disponibi-
lizagAo de unidades moveis tem
permitido ir ao encontro mais di-
recto das populagdes, por forma a
facilitar o acesso ao exame com-
plementar de diagnostico que é
feito no rastreio (mamografia).

Refira-se que, para participar
neste rastreio de base populacional
sio convocadas todas as mulheres
dos 45 aos 69 anos, para realizacio
de uma mamografia a cada 2 anos.

PEDRO RAMOS VISITA UNIDADE

0 secretirio Regional da Sadide,
Pedro Ramos, e o coordenador da
Unidade de Rastreio do Cancro da
Mamma, Joagquim Vieira, visitam

Num primeiro momento o ras-
treio sera dirigido as mulheres re-
sidentes nas freguesias de Santo
Antonio da Serra, Santa Cruz in-

haoje, as 12 horas, a unidade movel clusive, seguindo-se Machico,
deste programa. A Unidade Movel ~ Aguade Pena, Canigal e, por fim,
estara junto ao Centro de Saude Porto da Cruz.

de Machico e durante suaperma-  Em termos prazos, refira-se quea
néncia neste concelho permitira freguesia de Santo Antdnio daSerra
um diagnostico gratuito acercade  serdabrangida até ao final do més.

4.151 mulheres, Durante este pe-
riodo, serd convocada a populacio
feminina, comidade compreendi-
da entre os 45 e 05 69 anos, resi-
dente no Concelho de Machico.

Seguem-se Machico (entre Setem-
bro e Qutubro), Agua de Pena (No-
vembro), Canical (entre Novembro
¢ Dezembro) e Porto da Cruz (entre
Dezembro ¢ Janeiro de 2019),
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