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Assunto: Programa Radiofonico Hora 10, Rubrica Para: Todos os Profissionais de Satide.
Saude e Bem-Estar — 22 de margo de 2017.

Para conhecimento de todos os Profissionais de Satide informa-se que, no Programa Radiofonico Hora 10, na
rubrica Satide e Bem-Estar, transmitido pela RDP-Madeira, no dia 22 de mar¢o de 2017, entre as 10 e as 11 horas,
sera abordado o tema que consta da grelha abaixo.

Neste sentido, solicita-se a colaboragao das equipas dos Servigos de Satiide para a divulgagao do mesmo junto da

populacao da Regiao.

Dia Tema Objetivos Preletores
- Desmistificar mitos/ crengas associadas ao Dra. Rubina Nobrega
consumo de substancias psicoactivas -

Mitos/ crencgas associadas ao | alcool, tabaco e outras drogas; Psicologa da
22 consumo de substancias |- Sensibilizar a populagao em geral para a Unidade Operacional de
psicoativas importancia da influéncia que os mitos tém | Intervengao em Comportamentos

no nosso comportamento e, em especial, no|  Aditivos e Dependéncias do
consumo de substancias psicoativas. IASAUDE, IP-RAM
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