






 
                  
 
 
 

Diagnóstico laboratorial para vírus da gripe A(H7N9) 
Formulário a enviar ao INSA com os produtos biológicos 
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ANEXO I

POR FAVOR PREENCHA ESTE FORMULÁRIO E ENVIE JUNTO COM OS PRODUTOS BIOLÓGICOS PARA: 

INSTITUTO NACIONAL DE SAÚDE DR. RICARDO JORGE (INSA) 

LABORATÓRIO NACIONAL DE REFERÊNCIA PARA O VÍRUS DA GRIPE 
AVENIDA PADRE CRUZ 
1649-016 LISBOA 

Identificação do doente 

Nome ____________________________________________________________________________________________  

Sexo: � F    � M  Data de Nascimento ____/____/____ 

Morada _____________________________________________________   Código Postal _________________________  

Concelho ________________________   Distrito ________________________ 

Diagnóstico clínico 

Data do diagnóstico clínico _____/_____/_____ Nome do Médico ____________________________________________  

Contactos do médico: tel./telem.________________________ E-mail _________________________________________  

Internamento:  Sim �   Não �  Data ___/___/________ 

Unidade de Saúde e serviço /outro _____________________________________________________________________  

Sintomas 

SARI1 �  Data de início de sintomas: ___/___/___ 

Febre > 38ºC �   

Tosse � Outros______________________________________________________________________________ 

Origem provável da infeção (10 dias antes do início de sintomas) 

Viagem � País(es) ____________________________________________________________________________________ 

Contacto com um caso confirmado � local(is) _______________________________________________________________ 

Outra  � Especificar _________________________________________________________________________________ 

Produtos enviados ao INSA  Exames laboratoriais a realizar 

(A colheita dos produtos biológicos deve ser efetuada preferencialmente até ao 7º dia, após o início dos sintomas) 

� Exsudado da nasofaringe2 e/ou   Data colheita ___/___/___ 

� Lavado bronco-alveolar3 e/ou   Data colheita ___/___/___ 

� Secreções4 Data colheita ___/___/___ 

Pesquisa do vírus da gripe A(H7N9)  

Médico requisitante (nome legível):  

________________________________________________________________________       Data: ___/___/___ 
                                                           
1 SARI - Infeção respiratória aguda grave.   
2 Os exsudados da nasofaringe devem ser enviadas ao laboratório em meio de transporte para a pesquisa viral.   
3 As secreções e lavados devem ser enviados refrigerados.   
4 Área de risco: regiões ou países onde tenham sido confirmados laboratorialmente casos humanos de infeção por vírus da gripe aviária A(H7N9) ou onde 
haja circulação entre os animais domésticos e de capoeira do vírus 
http://www.who.int/influenza/human_animal_interface/influenza_h7n9/Data_Reports/en/index.html   




