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Assunto: “Novo Regulamento da Habilitagdo Para: Médicos do Servigo de Saide da Regido
Legal para Conduzir — Novos Modelos de Autonoma da Madeira
Avaliagdo Médica e Psicologica de Candidatos e

Condutores ™

O Cddigo da Estrada, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 114/94, de 3 de maio, alterado pelos
Decretos- Lei n.** 44/2005, de 23 de fevereiro, 113/2008, de 1 de julho, 113/2009, de 18 de maio €
138/2012, de 5 de julho, e pelas Leis n.” 78/2009, de 13 de agosto, ¢ 46/2010, de 7 de setembro,
impde que os condutores ¢ os candidatos a condutores disponham da necessaria aptiddo fisica,
mental e psicologica para exercerem com seguranga a condugdo de veiculos a motor.

Os anexos V e VI do Regulamento da Habilitagdo Legal para Conduzir (RHLC), aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 138/2012, de 5 de julho, ﬁxam 0s novos requisitos minimos de aptiddo fisica,
mental e psicologica, exigidos aos candidatos e condutores.

Neste contexto, tornou-se necessario atualizar os modelos e contetidos do relatorio de
avalia¢do fisica e mental dos candidatos e condutores, do atestado médico a emitir apos aquela
avaliacdo, bem como os modelos e conteidos do relatério de avaliagdo psicologica, e respetivo
certificado da avaliagdo, tal como determina o artigo 26.° do RHLC.

Assim, nos termos do n.° 1 do artigo 13.° do Decreto-Lei n.° 138/2012, de 5 de julho, e dos
n.” 1 e 2 do artigo 26.° do RHLC, aprovado e em anexo ao Decreto-Lei n.° 138/2012, de 5 de julho,
e do despacho conjunto assinado entre 0 IASAUDE, IP-RAM e a Dire¢iio Regional dos Transportes
Terrestres, sdo aprovados o modelo IASAUDE 284 referente ao Relatorio de Avaliagdo Fisica e
Mental, o modelo IASAUDE 285, referente ao Atestado Médico, o Relatorio de Avaliagdo
Psicologica e o Certificado de Avaliagdo Psicologica. Sdo revogados os modelos IASAUDE 237 e
237-A, referentes ao Boletim de inspe¢do médica para condutor de veiculos e ao Atestado médico
para condutor de veiculos, respetivamente.

Tratando-se de modelos exclusivos do IASAUDE, [P-RAM, estes podem ser descarregadc_)s,_
na pagina da internet do IASAUDE, IP-RAM., no menu “Cartas de Condugdo™.
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Os modelos do Relatério de Avaliag@o Psicoldgica e o Certificado de Avaliagdo Psicologica
sdo exclusivos da Dire¢éio Regional de Transportes Terrestres (DRTT).

Cumpre ainda informar que, o original do relatério de Avaliagdo Fisica e Mental deve ser
conservado pelo médico que o subscrever durante os periodos estabelecidos na legislacio
arquivistica aplicavel, o mesmo se aplica quando sejam efetuados exames complementares de
diagnostico, ou solicitados pareceres de especialidade médica, nos termos do n.° 3 do artigo 27.° do
RHLC, os respetivos relatorios devem ser conservados.

O original do Relatério de Avaliagdo Psicoldgica, acompanhado dos originais dos testes
efetuados e respetivos resultados, devem ser conservados, pelo periodo de, pelo menos, dois anos
pelo psicélogo que os subscrever.

Os médicos devem avaliar os candidatos e condutores de acordo com as disposi¢des legais,
regulamentares e técnicas que disciplinam a avaliagdo da aptiddo fisica, mental e psicologica para o
exercicio da conducdo de veiculos a motor, constantes, respetivamente, dos Anexos V e VI do
RHLC.

Sempre que o atestado médico ou o certificado de avaliagdo psicologica mencionem o
resultado “INAPTO”, o médico ou o psicologo que tenha efetuado avaliagdo do candidato ou
condutor deve entregar-lhe copia do respetivo relatorio, quando solicitada, para efeitos do disposto
no n.° 1 do art.® 32.° do RHLC.

O atestado médico e o certificado de avaliagao psicologica que ndo sejam emitidos por junta
médica, ou por entidade designada pela Diregdo Regional dos Transportes Terrestres, devem conter

a vinheta do médico ou do psicologo que os subscrever.

Com os melhores cumprimentos,
A Presidente do Conselho Diretivo
C\Lu [ zE: LA sy,
Ana Nunes

EM ANEXO:

- Modelo IASAUDE 284 - Relatério de avaliagio fisica e mental;
- Modelo IASAUDE 285 - Atestado médico.

GIRAUAG/RP/ICA
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EXAME MEDICO DE CONDUTORES OU CANDIDATOS A
CONDUTORES DE VEICULOS A MOTOR

(artigo 26.° n.° 1 do Regulamento da Habilitacdo Legal para Conduzir)

1.2 PARTE — A PREENCHER PELO INTERESSADO

IDENTIFICACAQO
(Nome) , residente em

P N Y N
, portador do BI/CCid. n.® |_ || ||| ||l

emitido pelos Servicos de Identificacédo Civil de , em
de de , € da carta/licenca de condugéo de veiculos automdveis da(s)
categoria(s) ,comondmero |__ | ||| || |1

Antecedentes pessoais (doencas, deficiéncias, etc)

Sofre ou j& sofreu (padece ou j4 padeceu) de:

Doencgas da VIS80: ........cccceevrvieeeiiiiieeeeen, ONdo OSim = Quais? -
Deficiéncia auditiva: ..........ccccocvvviveeieennnnne O Ndo 0OSim

Doencgas dos membros: .........ccccceeeeeennnnne ONdo OSim = Quais? -
Doencgas da coluna vertebral: ................... ONado OSim = Quais?-
Doencas cardiovasculares: ..........ccccceenee. ON&o OSim = Quais? -
Diabetes Mellitus: .......ccccccevvvicviiiieiieeennnns ONdo 0OSim = De que tipo?
Doencas neuroldgicas: ........ccccvveveeeeerinnnns ONdo 0OSim = Quais?-
Dependéncias: ........ccccveveeeeiiiiieenniiee e ON&o 0OSim = Quais? -
Insuficiéncia Renal: .........ccccccevveeiiiiiiinneen, O N&o 0OSim

Outras doengas ou deficiéncias: ............... ONdo OSim = Quais? -

(Data e assinatura) /[
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2.2 PARTE - A PREENCHER PELOS MEDICOS

VISAO

Acuidade visual sem correcao: ...........ccceee.... Olho direito -__ 10 Olho esquerdo - __ /10
Acuidade visual com correcao: ............ccoe.... Olho direito -__ 110 Olho esquerdo - __ /10
Campo ViSUAL: ..coooiiiiiiiiiiieeeee e Olho direito - o Olho esquerdo - °
Diplopia: .....cccccceeineees O Ndo 0O Sim NIStAgMO: ... O Néo O Sim
Inflamacdes Cronicas: ........cccccevvvveeeeviineeennns O Néo O Sim

ViISA0 dAS COIES: ..vvvvviiiiiiieiiiiiee e iiieee e siieee s O Normal 0O Alterada =

Outras perturbacdes da ViSao: ...........ccceeuees 0 Nao O Sim =

Compativeis com a condugéo ....... O Incompativeis com a conducéo: ....... O

AUDICAO

Perturbacdes da audic8o ..........cccccceeviniinnns O Nao O Sim =

Compativeis com a conducéo ....... O Incompativeis com a condugéo: ....... O

MEMBROS / APARELHO DE LOCOMOCAO
MEMBROS SUPERIORES

Deformidades segmentares ou articulares: 00 Ndo O Sim =

Movimentos conservados: 0 Sim O Nao =

MEMBROS INFERIORES

Deformidades segmentares ou articulares: 0 N&o O Sim =

Movimentos conservados: 0 Sim O Nao =

COLUNA VERTEBRAL

Deformidades segmentares ou articulares: O N&o O Sim =

Movimentos conservados: O Sim O Nao =

Compativeis com a condugéo ....... O Incompativeis com a conducéo: ....... O

DOENCAS CARDIO-VASCULARES

Coronariopatias: ........cccovcveeeeiiiieeeesiieeee e O Néo O Sim =
Perturbacdo do rtmo: .........ccocvvveiiiiiieenene, O Néo O Sim =
Valvulopatiaz .....cccceeceeiiecieeeccee e O Néo O Sim =
Insuficiéncia cardiaca: .........cccccevvvvveeeviinnnnen. O N&o O Sim =
Presséo arterial elevada: .........c.cccceevevnnnenn. O Néo O Sim =
Controlada? .......cccceviiiieiiiiiie e O Néo O Sim
Outra patologia cardiovascular: ................... O Néo O Sim =
Compativel com a condugéo ......... O Incompativel com a condugéo: ......... O
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DIABETES MELLITUS
ONdao OSim = TipolO TipollO
Controlada: .......eeeeeiiiiiiiee e O Sim O Nao =

Compativel com a conducéo ........ O Incompativel com a conducao: ........ O

DOENCAS NEUROLOGICAS

Epilepsia:......cccuveieiiiiiiiieec e O Néo O Sim =
Sindrome vertiginosa: ..........cccccveeeviiireeennn. O Néao O Sim =
Outra patologia neurologica: ...........ccceeeeneee. O Nao O Sim =

PERTURBACOES MENTAIS
O Nao O Sim =

Compativeis com a condugao ...... O Incompativeis com a conducgéo: ..... O

HABITOS ALCOOLICOS
O N&o O Sim =

Compativeis com a conducéo ...... O Incompativeis com a conducdo: ..... O

DEPENDENCIAS DE DROGAS OU MEDICAMENTOS
O Nao O Sim =

Compativeis com a condugao ...... O Incompativeis com a conducgéo: ..... O

INSUFICIENCIA RENAL
O N&ao O Sim =

Compativel com a condugéo ........ a Incompativel com a condugéo: ....... O
Transplante renal ......... ONao 0OSim = (Ano)
Compativel com a condugéo ........ O Incompativel com a condugéo: ....... O

OUTRAS SITUACOES DIGNAS DE REGISTO
DOENCA HEMATOLOGICA
O Nao O Sim =

Compativel com a condugéo ........ O Incompativel com a condugéo: ....... O

DOENCA ONCOLOGICA
O Nao O Sim =

Compativel com a conducéo ........ O Incompativel com a conducao: ....... O

DOENCA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA
O N&o O Sim =

Compativel com a condugéo ........ a Incompativel com a condugéo: ....... O
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PERTURBACAO DO SONO
O N&o O Sim =
Compativel com a condugéo ........ a Incompativel com a condugéo: ....... O

OUTRAS SITUACOES QUE POSSAM INTERFERIR COM A CONDUGAO
O N&o O Sim =

Compativel com a condugéo ........ O Incompativel com a condugéo: ....... O

Observagdes:

PARECER DO MEDICO:
0O APTO SEM RESTRICOES
O APTO COM RESTRICOES: Quais?

O INAPTO PARA A CONDUCAO

Causa(s) para a inaptidao

Data , de de 2

O Médico (Assinatura)
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Secretaria Regional dos Assuntos Socials

ATESTADO MEDICO

(artigo 26.° n.° 1 do Regulamento da Habilitacdo Legal para Conduzir)

(Nome) '
Médico portador da Cédula Profissional n.° ou,
Delegado de Saude Municipal de ou,

Presidente de Junta Médica de Condutores da Regido Autbnoma da Madeira.

Atesta que:
(Nome) ,

residente em ,

L1 L 1 |F | | | data de nascimento [ , hatural de
, portador do BI/CCid. n.® |__|__ | | ||| |1

emitido por , valido até I e da carta/licenca de

conducédo como ntmero |__ || |||

(Tem ou nao tem) aptidao fisica e mental para a conducao de

veiculos do

Grupo 1 D ( )  Grupo 2 D ( )

Com as seguintes restricdes e/ou adaptagdes (se aplicavel)

Observacgdes:

Data , de de 2

Assinatura . :
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