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Assunto: Programa Radiofonico Hora 10, Rubrica Para: Todos os Profissionais de Satude

Satide e Bem-Estar — maio de 2014,

Para conhecimento de todos os Profissionais de Saude informa-se que, durante 0 més de maio de
2014, na rubrica Sauide e Bem-Estar do Programa Radiofonico Hora 10, transmitido pela RDP-
- Madeira serdo abordados os temas que constam do calendario em anexo.

Neste sentido, solicita-se a colaboragdo das equipas dos Servigos de Saude para a divulgagdo do

mesmo junto da populag@o da Regido.

A Presidente do Conselho Diretivo

QAAO- S

Ana Nunes

Anexo: 1
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Secretaria Regional as Assuntos Sodiais SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS

INSTITUTO DE ADMINISTRACAO DA SAUDE
E ASSUNTOS SOCIAIS, IP-RAM

Programa Radiofénico: “Hora 10”

Rubrica — “Saiide ¢ Bem-Estar”

As quintas-feiras, das 10h00m as 11h00m, na RDP - Madeira

Més de maio de 2014

Dia Tema Objetivos Preletores

Dra. Margarida Camara
(Médica Especialista em Medicina
- Desafios na prevengdo e controlo | Interna e Coordenadora do Grupo

da infecdo e resisténcia GeiCopriamicsn Doeaio
¢ Programa de Prevengdo e Controlo

antimicrobiana; de Infegdo e Resisténcia aos
8 Dia Mundial da Higiene das Antimicrobianos - SESARAM,
Maos - Reflexdo sobre as mensagens E.P.E)
(05.04) chave do Dia Mundial de ¢
Higienizagdo das Mdos. Dr. Jilio Nobrega

(Diretor do Servigo de Medicina
Intensiva e Coordenador do Grupo
de Coordenagdo Regional do
Programa de Prevengéo e Controlo
de Infecdo e Resisténcia aos
Antimicrobianos - SESARAM,

E.P.E)
- Divulgar a mensagem inerente ao
Més do Coragdo;
Maio — Més do Coragao Dr. Décio Pereira
- Sensibilizar a populagdo para a| (Médico Especialista em
15 importancia da adogdo de estilos| Cardiologia e Diretor do
de vida saudaveis na prevengdo de| Servigo de Cardiologia —
doengas cardiovasculares; SESARAM, E.P.E
- Alertar para os fatores de risco
associados as doengas coronarias.
- Informar acerca das medidas de Dra. Anabela Faria
) prevengdo do cancro cutineo;
Prevencdo do Cancro (Médica Especialista em
Cutaneo - Sensibilizar a populagdo para a| Dermatologia e Diretora do
importdncia  do diagnostico | Servigo de Dermatologia -
precoce e formas de tratamento. SESARAM, E.P.E)
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Intervengdo da Unidade
Operacional de Intervengéo
em Comportamentos
Aditivos e Dependéncias
(UCAD), do IASAUDE, IP-
RAM

- Dar a conhecer a intervengdo
desenvolvida pela UCAD em 2013
e as linhas de atuagdo para 2014.

Dr. Nelson Carvalho
(Psicologo e Diretor da
Unidade Operacional de

Intervencdo em
Comportamentos Aditivos e
Dependéncias, do
IASAUDE, IP-RAM)
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