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Portaria n.° 191/2026
de 30 de abril

Sumario:
Aprova a tabela de reembolso das despesas de saide com a prestagdo de cuidados na area da Medicina Fisica e Reabilitagdo aos
beneficiarios do Servigo Regional de Saude da Regido Autonoma da Madeira, doravante SRS-Madeira.

Texto:

Com a aprovagdo do Decreto Regulamentar Regional n.® 7/2023/M, de 13 de marco, foi estabelecido o regime aplicavel ao
reembolso de despesas com cuidados ou servigos de saude aos beneficiarios do Servico Regional de Satde da Regido
Autoénoma da Madeira (SRS-Madeira).

Este regime articula-se com os termos definidos na Convencao celebrada entre a Secretaria Regional de Satide e Protecao
Civil e o Conselho Médico da Regido Autonoma da Madeira da Ordem dos Médicos, que estabelece as condi¢cdes para a
prestag@o de cuidados de satde no ambito da medicina privada por médicos aderentes.

Embora existam tabelas em vigor para efeitos de reembolso, os respetivos valores encontram-se desatualizados, tanto
devido ao periodo decorrido desde a sua aprovagdo, como por forca do disposto no artigo 9.° do diploma legal acima referido,
que impde a necessidade da sua atualizag@o.

Neste sentido, o presente diploma tem como objetivo proceder a atualizacdo da tabela relativa a area da Medicina Fisica e
Reabilitagdo, revendo os respetivos cddigos, nomenclatura e pregos associados as prestagdes de cuidados de satide abrangidas
pelo regime de reembolso. Esta atualizacdo aplica-se a atos médicos prescritos no setor privado por profissionais aderentes a
Conveng¢do mencionada, visando garantir maior adequacdo a realidade atual e promover a aproximacdo dos valores de
reembolso aos praticados nas tabelas das instituigdes e servigos integrados no Servigo Nacional de Saude (SNS).

Nesses termos, foi realizado um levantamento das necessidades sentidas pelos beneficiarios do SRS-Madeira, culminando
na alteragdo da tabela existente para a prestacdo dos cuidados necessarios, por forma a comportar um maior nimero de
cuidados que, até entdo, ndo eram alvo de comparticipagdo, por forma a acompanhar a evolucdo na prestagdo dos mesmos,
bem como definir limites na sua utilizagdo por forma a garantir uma gestdo criteriosa nas despesas publicas com esta area da
saude.

Assim, nos termos do artigo 9.° do Decreto Regulamentar Regional n.° 7/2023/M, de 13 de margo, determina o Governo
Regional da Madeira, através dos Secretarios Regionais de Satde e Protecdo Civil e das Finangas, o seguinte:

1 - Aprovar a tabela de reembolso das despesas de satide com a prestagdo de cuidados na area da Medicina Fisica e
Reabilitagdo aos beneficiarios do Servico Regional de Saude da Regido Auténoma da Madeira, doravante SRS-
Madeira, constante como anexo a presente Portaria, da qual faz parte integrante.

2- E substituida a tabela de reembolsos das despesas de saude da 4rea da Medicina Fisica e Reabilitagio aos
beneficiarios do SRS-Madeira, em vigor.

3 - As comparticipagdes de Medicina Fisica e Reabilitagdo, que tém por base requisi¢do emitida, com data anterior a
entrada em vigor da presente Portaria, regem-se pelas regras e pregos existentes anteriores a presente aprovagao.

4 - Nas situagdes descritas no nimero anterior, o prazo de validade da requisi¢do ¢ de dois meses, a contar da data de
entrada em vigor da presente Portaria.

5 - A presente Portaria entra em vigor no dia 1 de junho de 2026.
Secretarias Regionais de Satde e Protegdo Civil e das Finangas, no Funchal, aos 10 dias do més de abril de 2026.
A SECRETARIA REGIONAL DE SAUDE E PROTECAO CIVIL, Micaela Cristina Fonseca de Freitas
O SECRETARIO REGIONAL DAS FINANCAS, Duarte Nuno Nunes de Freitas
ANEXO
(a que se refere o n.° 1 da presente Portaria)

Tabela de reembolso de despesas de saude na area da Medicina Fisica e Reabilitacdo para os beneficiarios do Servigo
Regional de Satde da Regido Autonoma da Madeira

Artigo 1.°
Objeto

E aprovada a tabela de reembolso das despesas de satide na area da Medicina Fisica e Reabilitagdo para os beneficiarios do
Servigo Regional de Satde da Regido Auténoma da Madeira, doravante SRS-Madeira.
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_ Artigo2.°
Ambito de aplicagdo

Para efeitos do presente diploma, sdo beneficiarios do SRS-Madeira todos os cidaddos residentes na Regido Auténoma da
Madeira, que nao sejam portadores de subsistemas publicos de saude e cuja entidade financeira responsavel seja o SRS-
Madeira.

Artigo 3.°
Nomenclatura, valor e limite de reembolso

A nomenclatura, valor maximo de reembolso, bem como limites das despesas realizadas com a prestagdo de cuidados de
saude na area da Medicina Fisica e Reabilitagdo, constam da tabela em anexo, a qual faz parte integrante.

Artigo 4.°
Acesso e realizagao aos cuidados de satde

O acesso dos beneficiarios ao reembolso dos cuidados de satide objeto da presente Portaria faz-se mediante requisi¢ao
de médico da especialidade de Medicina Fisica e Reabilitagdo, aderente a Convengdo celebrada entre a Secretaria
Regional de Saude e Protegdo Civil ¢ o Conselho Médico da Regido Auténoma da Madeira da Ordem dos Médicos,
em exercicio de func¢des no setor privado.

Exceciona-se do nimero anterior as prescri¢des para a realizagdo dos atos complementares de diagndstico de
cinesiterapia, que poderdo ser emitidas por médico convencionado na area de pediatria.

A realizagdo dos cuidados de satde requisitados, devem ser efetuados por profissional de saude devidamente
habilitado, devendo estes profissionais ser identificados com o ntimero da respetiva cédula profissional, sob a
orientag@o e responsabilidade técnica de médico de Medicina Fisica ¢ Reabilitagao.

O local da realizagdo dos cuidados de satide devera cumprir com os requisitos minimos relativos ao licenciamento,
instalagdo, organizagdo, funcionamento, recursos humanos e instalagdes técnicas, das unidades de Medicina Fisica e
de Reabilitagdo, unidades de Fisioterapia, de Terapia da Fala ¢ de Terapia Ocupacional, nos termos da Portaria
n.° 88/2024/1, de 11 de margo, na sua redacdo atual, salvo o estipulado do n.° 3 do artigo 14.°, sendo salvaguardado
por profissional devidamente qualificado.

Artigo 5.°
Requisitos para o reembolso

O beneficiario do SRS-Madeira deve cumprir os requisitos estipulados no artigo 28.° conjugado com o artigo 30.° do
Decreto Regulamentar Regional n.° 7/2023/M, de 13 de margo.

E condigdo para reembolso das despesas de satude apresentadas, no 4mbito da presente Portaria, o cumprimento do
plasmado no artigo 5.° da Portaria n.° 88/2024/1, de 11 de margo, na sua redagdo atual, por parte da unidade e/ou
prestador.

Para efeitos do numero anterior, o Instituto de Administragdo da Satde, IP-RAM (IASAUDE, IP-RAM) devera
manter registo atualizado das unidades e/ou prestadores e disponibilizar lista atualizada no seu site institucional das
unidades e/ou prestadores que cumprem com 0s requisitos.

Artigo 6.°
Limites e comparticipagao

Os limites ao acesso e realizagao dos cuidados de satde encontram-se definidos no Anexo I & presente Portaria.
A comparticipagdo ao beneficidrio SRS-Madeira € até ao valor maximo de comparticipagdo descrito na tabela anexa.

S6 sdo comparticipados 0 maximo de 5 atos/técnicas/tratamentos por dia/sessdo, sendo que, quando ultrapassados
serdo considerados os com menor valorizacao da tabela.

A comparticipagdo efetuada tem um limite maximo de sessdes anuais que se encontra definido no Anexo I,
independentemente dos atos/técnicas/tratamentos efetuados, a contar da data da realizacdo da primeira sessdo.

O computo das sessdes tém em conta as realizadas no dmbito dos prestadores com Acordo de Faturagdo com o
IASAUDE, IP-RAM, sendo disponibilizado ferramenta informatica para consulta dos cuidados prestados.

Podera ser excecionado o disposto no nimero 1 quando a situag@o clinica do beneficiario SRS-Madeira se revele
particularmente grave, atestada por relatério médico circunstanciado que comprove a necessidade de ultrapassar o
numero de exames anuais, dependendo de parecer técnico favoravel e de autorizacdo prévia do Conselho Diretivo do
Primeiro Outorgante.
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Os cuidados de saide constantes da tabela anexa, realizados em prestadores com Acordo de Faturacdo com o
TASAUDE, IP-RAM, nio sdo suscetiveis de reembolso.

Artigo 7.°
Auditoria, acompanhamento e penalidades

Sem prejuizo das a¢des de inspegdo e fiscalizacdo realizadas pelas entidades legalmente competentes para o efeito, o
IASAUDE, IP-RAM, mediante os servigos prestados, pode realizar auditorias aos prestadores privados de saude, no
ambito da presta¢do de cuidados de Satude na area da Medicina Fisica e Reabilitagdo, alvo de comparticipagdo, por
forma a aferir da qualidade dos cuidados prestados e faturados aos beneficiarios SRS-Madeira.

Quando da agdo supra descrita resultar comprovadas irregularidades, mediante processo interno efetuado pelo
IASAUDE, IP-RAM, podera culminar numa inibi¢&o na comparticipacdo dos cuidados de saude efetuados, por parte
do prestador, durante tempo certo e delimitado, a ser determinada por deliberagdo do Conselho Diretivo do
IASAUDE, IP-RAM, cumpridos os requisitos legais aplicaveis.

Artigo 8.°
Legislagdo aplicavel

A presente Portaria ¢ regulada pelo Decreto Regulamentar Regional n.° 7/2023/M, de 13 de margo, pelo Codigo do
Procedimento Administrativo ¢ diplomas conexos.

Artigo 9.°
Disposigdes finais

Mantém-se em vigor as circulares normativas e informativas emanadas pelo IASAUDE, IP-RAM, relativas as regras
de reembolso da area de Medicina Fisica e Reabilitacdo, ndo contrarias ao aprovado, até a sua revisao.

As davidas e omissdes a presente Portaria sdo esclarecidas por circular normativa/informativa, emanadas pelo
Conselho Diretivo do IASAUDE, IP-RAM.

Por forma a garantir o cumprimento da qualidade e seguranca dos servicos prestados aos beneficiarios SRS-Madeira,
o IASAUDE, IP-RAM podera, a qualquer momento, solicitar esclarecimentos as unidades e/ou prestadores de
cuidados de satde, bem como a entidade prescritora.

Sdo revogados todos os normativos contrarios ao aprovado.

ANEXO I

TABELA DE REEMBOLSO DE MEDICINA FiSICA E REABILITAGCAO

. Quantidade | Quantidade

Cadigo Nomenclatura Valor Maximo Maxima Maxima
de Reembolso .
Diaria (*) Anual
Atos Complementares de Diagnéstico
Eletroterapia

60792 lontoforese

1,68 € 1 60
60800 Corrente continua

1,90 € 1 60
60801 Corrente de baixa frequéncia

1,90 € 1 60
60802 Corrente de média frequéncia

1,90 € 1 60
60624 Corrente de alta frequéncia (ondas curtas)

1,70 € 1 60
60771 Estimulagéo elétrica neuro-muscular, por grupo muscular 2,15 € 1 60
60666 Magnetoterapia 120 € 1 60
61146 Biofeedback

4,80 € 1 60
60805 Estimulagao elétrica transcutanea

1,88 € 1 60
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. Quantidade | Quantidade
- Valor Maximo o o
Cédigo Nomenclatura Maxima Maxima
de Reembolso N
Diaria (*) Anual
Vibroterapia
60750 Ultrassonoterapia
1,13 € 1 60
60753 Teraplra' por onqa's de choque focais (acresce apoio 1 20
ecografico, se aplicavel) 16,75 €
60754 Terapia por ondas de choque radiais 1358 € 1 20
Fototerapia
60687 Terapia por LASER
3,30 € 1 60
Termoterapia
60550 Crioterapia
1,05 € 1 60
60555 Terapia por calor hiumido
0,95 € 1 60
60583 Parafinoterapia
1,28 € 1 60
Hidrocinesibalneoterapia
60962 Hidrocinesiterapia individual em piscina
2,88 € 1 60
60961 Hidrocinesiterapia coletiva em piscina
1,10 € 1 60
60930 Hidromassagem
1,45 € 1 60
60887 Banho de contraste
0,88 € 1 60
60929 Banho de turbilhdo
0,95 € 1 60
60982 Hidrocinesiterapia individual em tanque
3,30 € 1 60
60985 Treino em tanque de marcha
1,10 € 1 60
Massoterapia
60222 Massagem manual de uma regiéo
1,28 € 1 60
60233 Massagem manual de mais de uma regiao
2,13 € 1 60
60267 Massagem com técnicas especiais
2,13 € 1 60
60269 Massagem de drenagem linfatica
2,75 € 1 60
Cinesiterapia
60430 Cinesiterapia respiratéria
2,23 € 1 60
60434 Assisténcia mecanica da tosse (caugh assist)
3,85 € 1 60
60375 Cinesiterapia vertebral
1,65 € 1 60
60380 Cinesiterapia corretiva postural
1,85 € 1 60
61090 Cinesiterapia pré e pés parto, em grupo
2,30 € 1 60
61102 Fortalecimento muscular manual
1,20 € 1 60
60290 Mobilizagéo articular manual
1,23 € 1 60
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. Quantidade | Quantidade
Caodigo Nomenclatura Valor Maximo Maxima Maxima
de Reembolso e
Diaria (*) Anual
60377 Técnicas especiais de Cinesiterapia
1,80 € 1 60
60404 Treino de equilibrio e marcha
1,53 € 1 60
60390 Treino de marcha com suspenséo parcial do peso 480€ 1 60
60376 Cinesiterapia em grupo
0,83 € 1 60
60401 Reeducacao funcional de cada membro
1,28 € 1 60
60435 Drenagem postural
418 € 1 60
61139 Técnicas de percusséo / vibragao toracica
1,33 € 1 60
61115 Técnicas de relaxamento
1,65 € 1 60
Ventiloterapia
60438 Aerossois
1,58 € 1 60
61137 Mobilizagédo de secregdes com flutter
4,60 € 1 60
Mecanoterapia
60824 Pressdes intermitentes
1,10 € 1 60
60825 Pressdes intermitentes sequenciais
1,28 € 1 60
61104 Fortalecimento muscular/ mobilizagéo articular
0,95 € 1 60
61105 Fortalecimento muscular isocinético
6,05 € 1 60
60291 Mobilizagéo articular motorizada
1,33 € 1 60
60328 Outras técnicas de mecanoterapia
1,58 € 1 60
Treinos Terapéuticos
61010 Terapia em espelho (Mirror therapy)
1,63 € 1 60
61002 Treino de utilizagao de prétese do membro inferior
2,30 € 1 60
61004 Treino de utilizagao de prétese do membro superior
2,18 € 1 60
61005 Treino de utilizagcdo de ortoprotese
2,23 € 1 60
61024 Treino de utilizagao de ortétese
1,03 € 1 60
61045 Treino de utilizagao de outras ajudas técnicas
1,68 € 1 60
61087 Treino em atividades de vida diaria
5,40 € 1 60
61088 Treino da funcionalidade no leito
1,00 € 1 60
61091 Treino da funcionalidade na cadeira de rodas
1,63 € 1 60
61130 Reabilitagao cardiaca individual 7.98€ 1 60
61140 Reabilitagéo cardiaca (grupo 6) 473€ 1 60
61149 Reeducagao dindmica do pavimento pélvico
2,78 € 1 60
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. Quantidade | Quantidade
- Valor Maximo s o
Cédigo Nomenclatura Maxima Maxima
de Reembolso N
Diaria (*) Anual
61029 Treino de familiares / cuidadores
2,25€ 1 60
Terapia da Fala
61061 Terapia da fala
1,95 € 1 60
61190 Reeducacéao da linguagem
1,95 € 1 60
61191 Reeducacao da articulagéo verbal
1,95 € 1 60
61192 Reeducacgao da fonagéo
1,95 € 1 60
61193 Reeducacao da degluticdo
1,95 € 1 60
61194 Reeducacao da degluticao por estimulagéo elétrica
2,20 € 1 60
61196 Treino de sistemas alternativos de comunicagéao - simples 1,95 € 1 20
Terapia Ocupacional
61066 Terapia ocupacional
7,98 € 1 60
61068 Treino de destreza manual
2,08 € 1 60
61070 Treino de coordenagéo motora
1,53 € 1 60
61074 Reeducagéao da sensibilidade
3,40€ 1 20
61076 Treino de escrita a mado ou a maquina de escrever/ 130€ 1 60
computador
Técnicas Terapéuticas Médicas
60349 Manipulagéo
5,08 € 1 60
60350 Técnicas miotensivas
6,53 € 1 60
61162 Acupunctura
7,08 € 1 60
Outras Técnicas Terapéuticas
61082 Execugéo de ligaduras funcionais ou gessos 7,28 € 1 20
61300 Outras técnicas terapéuticas 3,33 € 1 20
(*) - S6 sdo comparticipados 0 maximo de 5 atos/técnicas/tratamentos por dia. Quando ultrapassados os 5
atos/técnicas/tratamentos diarios serdo considerados os 5 atos com menor valorizagéo da tabela.
- A comparticipagéo efetuada tem um limite maximo de sessdes anuais definidas na tabela, independentemente dos
atos/técnicas/tratamentos efetuados, a contar da data da realizagédo da primeira sesséo.
** A duragdo de cada sessao de terapia da fala ndo pode ser inferior a 30 minutos.

25



26

CORRESPONDENCIA
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Toda a correspondéncia relativa a antincios e assinaturas do Jornal Oficial deve ser dirigida a Dire¢do

Regional da Administragéo Publica.

Os pregos por lauda ou por fragao de lauda de anincio sdo os seguintes:

Uma lauda..................... € 1591 cada €1591;
Duas laudas. ....€1734 cada € 34,68;
Trés laudas.. ....€28,66 cada € 85,98;
Quatro laudas.. ...€30,56 cada € 122,24,
Cinco laudas........ ... €31,74 cada € 158,70,
Seis ou mais laudas........ € 38,56 cada €231,36

A estes valores acresce o imposto devido.

Numeros e Suplementos - Prego por pagina € 0,29

Anual Semestral
Uma SErie ......coovvevvveeueeeneenen € 27,66 €13,75;
Duas Séries .. ..€5238 €26,28;
Trés Séries ... ..€63,78 €31,95;
Completa.......cooeeieeeinreinnenas € 74,98 €37,19.

A estes valores acrescem os portes de correio, (Portaria n.° 1/2006, de 13 de janeiro) e o imposto devido.

Gabinete do Jornal Oficial
Gabinete do Jornal Oficial
Numero 181952/02

Prego deste niumero: € 7,92 (IVA incluido)



